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SEZAM – Seksualna edukacija za mlade
www.sezamweb.net

Znaj znanje
www.znajznanje.org

Financijsku podršku projektu „Ujedinjeni glasovi za seksualna i reproduktivna
prava i zdravlje“  osigurava Inicijativa otvoreno društvo za Europu u okviru
Fondacije otvoreno društvo.

Nova cesta 4, Zagreb
cesi@cesi.hr 
www.cesi.hr



Kada mladi stupaju u seksualne odnose obično to ne čine 
da bi imali dijete. Trudnoće u ranoj dobi su najčešće 
neplanirane, a dobar dio njih su i neželjene.

Važno je znati!

Pravo na slobodno odlučivanje o rađanju djece temeljno 
je ljudsko pravo i uključuje pravo na pobačaj.

Ustav nam garantira pravo da donosimo najintimnije i 
osobne odluke u svojem tijelu, zdravlju i životu bez 
uplitanja vlasti – i da to činimo s dostojanstvom. 

Pravo na izbor omogućuje ženi da samostalno odlučuje o 
tome hoće li zatrudniti  ili neće, hoće li roditi ili neće, te s 
kim, kada i koliko će djece imati.

Pravo na život pripada osobi koje je rođena, a ne plodu u 
maternici.

U Hrvatskoj žena ima pravo obaviti pobačaj do desetog 
tjedna, prema svojoj vlastitoj odluci, bez uplitanja bilo 
koga sa strane.  Žene u svim  državama članicama 
Europske unije imaju pravo na pobačaj u ranom stadiju 
trudnoće, osim u Poljskoj, Irskoj i Malti. 

Pobačaj se obavlja u ovlaštenim zdravstvenim 
ustanovama koje imaju odjel  ginekologije i porodiljstva, 
kao što su, primjerice, opće bolnice ili klinički bolnički 
centri. Prekidi trudnoće na zahtjev se naplaćuju i svaka 
bolnica samostalno određuje cijenu zahvata. U nekoliko 
bolnica dostupan je medikamentozni pobačaj, pobačaj 
pomoću tableta koje uzrokuju simptome identične onima 
koji se događaju u slučaju spontanog pobačaja.
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Zabrane i prisile ne dovode do smanjenja broja pobačaja 
već ugrožavaju živote žena.  U zemljama u kojima pobačaj 
nije legalan,  godišnje umire 47 000 žena od posljedica 
nestručno izvedenog zahvata.

Zabraniti ili otežati medicinsku uslugu abortusa znači 
odnositi se prema ženi okrutno, nehumano i 
ponižavajuće.  Zabrane najviše pogađaju mlade i 
siromašne žene.

Osobe koje žele zabraniti pobačaj rade za svoje uske 
interese, a u isto vrijeme se protive kontracepciji i 
seksualnoj edukaciji.

Velik broj katolkinja tijekom života koristi metodu 
kontracepcije zabranjenu od strane crkvene hijerarhije, a 
katolici podržavaju dostupnost pobačaja, kontracepcije i 
sveobuhvatne seksualne edukacije.

Pravo na izbor postoji kada osoba ima pristup 
informacijama, seksualnoj edukaciji na znanstvenim 
temeljima, besplatnoj i pouzdanoj kontracepciji, 
zdravstvenim uslugama vezanim za reproduktivno 
zdravlje, uključujući i siguran i dostupan pobačaj. 

Moja stvar moj izbor
www.facebook.com/MojaStvarMojIzbor 

Kao mačka oko vruće kaše – Kontracepcija
www.youtube.com/watch?v=gQadKifKpew

Kao mačka oko vruće kaše - Pristanak na seksualni odnos
www.youtube.com/watch?v=FKdW5T23K-w

Kao mačka oko vruće kaše – Pravo na pobačaj
www.youtube.com/watch?v=gk7IfeZ_O54 




